
ビギナー/基礎練習 ロック/ブルース/その他 ジャズ 技巧系

基礎知識 バッキング初歩 枯葉 オルタネイト

バッキング発展 ハミングバード

ソロ初歩

指先屈伸

フレーズ練習

ソロ発展 エコノミー

（スウィープ）

エレキギター ジャズブルース

アコースティック

その他

基礎練習 カッティング

タッピング

簡単フレーズ

（お好みで） 定番曲 基礎練

（お好みで）

基礎練習

定番曲

（お好みで）

チューニング 基礎シャッフルパターン 基本コードとリズムパターン Into the Arena（メインリフ）
音名を覚える 基礎ターンアラウンドフレーズ テーマとコード進行を覚える il vento d’oro（メインリフ）
TAB譜の読み方 発展シャッフルパターン 初級ペンタフレーズ Eruption（一部）
コードダイヤグラムの見方 イントロ/エンディング テーマメロディーの変形 Highway Star（ソロ後半）
コードストローク 初級ペンタフレーズ コードフォームを使ったフレーズ Burn（ソロ中盤）
ルートについて ３音フレーズ コードトーンフレーズ Jet to Jet（ソロ前半）
コードフォームの省略 マイナーペンタ３つのポジション 必修II-Vフレーズの習得 Trilogy（メインテーマ前半）
メジャー/マイナーコード ブルース独奏 II-Vフレーズの構築方法 Technical Difficulties
7thコードについて マイナー/メジャーペンタ使い分け 平行移動型II-Vフレーズの習得 Trilogy（前奏）
コードフォームの横移動 ミックスペンタ オルタードフレーズの構築方法 Rising Force（前半）
パワーコードのバッキング ６度フレーズ バッキング（アプローチコード） Trilogy（２弦スウィープ）
初級ペンタフレーズ ダブルストップ メジャーペンタ Never Die（ラストの部分）
アルペジオフレーズ 開放弦を使ったフレーズ ミックスペンタ Altitudes（中盤部分）
カノン進行 ドリアンフレーズ ボサノヴァバッキング ビッグブリッヂ（イントロ）

童謡のコピー ワンコード系の定番ボイシング ウォーキングベースの習得 Canon Rock（中盤部分）
ぺンタトニックスケール カッティングソロフレーズ イントロ/エンディング手法 Green-Tinted Sixties Mind
ダイアトニックスケール 四声ヴォイシング暗記フレーズ ソロアレンジ Addicted to That Rush
ファミマ トップノートを動かす練習 ハーモナイズドベース Eruption
Smoke on the Water Layla コードフォームの暗記 Hot For Teacher
ワタリドリ Let It Be テンションヴォイシング暗記 Get The Funk Out
飛行艇 Don't Look Back in Anger コードトーン いもむし

マリーゴールド Hide Away II-Vフレーズ集 ダイアトニックレガート練習

Sunshine Of Your Love Born Under A Bad Sign メロディックマイナースケール

マリーゴールド Crossroad クロマチックフレーズ

空も飛べるはず Smoke on the Water Billie's Bounce、Blue Monkなど
第ゼロ感 Hotel California Donna Lee
Easy Come, Easy Go! Stairway to Heaven Oleo
その他、お好きな曲 Bohemian Rhapsody Isn't She Lovely

Texas Flood Days of Wine〜
Scuttle Buttin’ Stella by Starlight
Room 335 Feel Like Makin'〜
その他、お好きな曲 その他、お好きな曲


